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EMENTA

Promove a integragéo tedrico-pratica e pratica entre conteudos: Enfermagem Atencéo a Saude do Adulto I: (abordagem
clinica); enfermagem Atengédo ao adulto Il (abordagem cirurgica) e enfermagem no processo de cuidar em urgéncia e
emergéncia buscando aspectos relevantes a formagéo do enfermeiro.

OBJETIVO GERAL

Proporcionar a integracdo teédrico-pratica e pratica entre conteldos Enfermagem na Atencdo a Saude do Adulto I:
abordagem clinica; Enfermagem na Atengédo a Salde do Adulto II: abordagem cirurgica; e Enfermagem no processo de
cuidar em urgéncia e emergéncia buscando identificar elementos relevantes a formagéo do enfermeiro.

OBJETIVO ESPECIFICOS

Apresentar conceitos basicos relacionados ao cuidar e gerenciar em enfermagem.

Possibilitar aos académicos de enfermagem uma visdo global e integrada dos contetidos e conhecimentos adquiridos no
semestre.

Contribuir para o desenvolvimento da capacidade critica e reflexiva do aluno articulando os saberes cientificos.
Oportunizar o estudo tedrico-pratico e pratico de temas que envolvam as vivéncias da Enfermagem.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Enfermagem na Ateng¢ao a Saude do Adulto I: abordagem clinica

Assisténcia de enfermagem ao adulto na UTI;

Assisténcia de enfermagem ao adulto com problemas cardiovascular e respiratorio;
Assisténcia de enfermagem ao adulto com problemas endoécrino-metabdlico e imunolégico;
Assisténcia de enfermagem ao cliente/paciente com carcinoma;

Assisténcia de enfermagem ao adulto com problemas neuroldgicos;

Assisténcia de enfermagem ao adulto com problemas hematoldgicos;

Assisténcia de enfermagem ao adulto com problemas gastrointestinais.

Abordagem clinica, enfermagem na Atenc¢ao a Saude do Adulto Il: abordagem cirurgica
Histdrico das cirurgias;

Conceitos Basicos;

Tipos de Cirurgias e Assisténcia de enfermagem;

Centro Cirurgico;

Centro de Material e Esterilizagdo (CME);

Unidade de Recuperagéo Pos-anestésica (URPA);

Assisténcia de enfermagem ao paciente no pré, trans e pds-operatorio.

Processo de cuidar em urgéncia e emergéncia
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Acolhimento com classificagdo de Risco;
Atendimento pré-hospitalar;
Assisténcia ao paciente critico no intra-hospitalar;

METODOS DE ENSINO-APRENDIZAGEM
Videoaula, leitura de textos, discussdo em grupo, simulagdo, atividades de ensino pratico em campo, seminario.

PROCEDIMENTOS DE AVALIAGAO

N1: Total: 10,0 pontos.

1. Participacao nas atividades de simulagao/laboratério: 5,0 pontos (ANEXO I, IV, V e VI)

2. Seminario: 5,0 pontos. Os seminarios serdo elaborados e apresentados a partir dos cenarios vivenciados em cada
campo pratico, devendo os grupos utilizar o local do primeiro campo de ensino pratico (as unidades de saude) para
construcdo do produto. Este seminario devera abordar a descricdo do setor, atividades desempenhadas, fortalezas e
fragilidades utilizando a estratégia da Matriz SWOT, seguindo o roteiro sugerido (ANEXOS Il e Ill). As apresentacdes
acorrerao nos dias 09 e 10/10, ao final das atividades do ensino pratico. Observagao: os grupos seréo orientados pelo
professor do referido campo sobre o qual esta sendo elaborado o seminario, que por sua vez realizara reunides de
orientacdo e podera estabelecer estratégias de orientagdo que julgar necessarias, tais como, leitura de textos, forum em
sala virtual, entre outras.

N2: Total: 10,0 pontos.

- Atuagao individual nas atividades teorico-praticas e praticas: 10,0 pontos. Os cenarios de ensino pratico (EP) ocorrerdo
em quatro campos e os alunos serdo avaliados processualmente pelo docente responsavel por cada campo ao final do
periodo pratico mediante o preenchimento do instrumento de avaliagdo (ANEXO 1, IV, V e VI) e atribuicdo de nota (peso
2).

A avaliagado sera processual, continua e participativa, por meio de instrumentos de avaliagdo formativa e somativa. A
avaliagdo formativa, compreendida como o somatério de todas as experiéncias de ensino e com isso, 0 aluno sera
avaliado no seu desempenho nas atividades tedrico-praticas e praticas, sejam presencias ou remotas, sincronas ou
assincronas.

A frequéncia e assiduidade serdo avaliadas nos aspectos presencial, sincronos e assincronos; bem como na entrega de
atividades, participacao nas atividades, nas orientagdes e na apresentagao do Seminario.

Os alunos serdao avaliados de forma individual e coletiva pelos professores que os acompanharam em atividades
tedrico-praticas e nos cenarios de ensino-pratico.

A nota final da disciplina sera calculada da seguinte forma:

Nota Final: N1 + (N2 x 2)
3

VALIDAGAO DE FREQUENCIA:

Lista de frequéncia SIGAA

Certificado referente ao Curso
Assiduidade em campo de ensino-pratico
Assiduidade nas atividades presenciais

*Observacgao: frequéncia e assiduidade minimas para aprovacdo na disciplina é de 75% da carga hordria total da
disciplina, de acordo com a Resolugao n.338/CONSEA/2021. Nota minima para aprovacgdo: 6,0 (seis pontos).

CRONOGRAMA DA DISCIPLINA - BLOCO 1
Carga horaria Bloco 1: 98hs

Dia CH Atividades Professores

19/06 | 07:50-11:10h (4tempos) | Apresentagéo e explicagdo do plano Daniela/Priscilla/Adriana/Lorena
20/06 | 07:50-11:10h (4tempos) | Curso on-line Daniela/Priscilla/Adriana/Lorena
21/06 07:50-11:10h (4tempos) | Curso on-line Daniela/Priscilla/Adriana/Lorena
22/06 [ 07:50-09:30h (2tempos) | Curso on-line Daniela/Priscilla/Adriana/Lorena
26/06 | 07:50-11:10h (4tempos) | Curso on-line Daniela/Priscilla/Adriana/Lorena
27/06 | 07:50-11:10h (4tempos) | Curso on-line Daniela/Priscilla/Adriana/Lorena
28/06 07:50-11:10h (4tempos) | Curso on-line Daniela/Priscilla/Adriana/Lorena
29/06 [ 07:50-09:30h (2tempos) | Curso on-line Daniela/Priscilla/Adriana/Lorena
03/07 | 07:50-11:10h (4tempos) | Curso on-line Daniela/Priscilla/Adriana/Lorena




04/07 07:50-11:10h (4tempos) | Curso on-line Daniela/Priscilla/Adriana/Lorena
05/07 | 07:50-11:10h (4tempos) | Curso on-line Daniela/Priscilla/Adriana/Lorena
06/07 | 07:50-09:30h (2tempos) | Fechamento do Curso on-line — enviar junto | Daniela/Priscilla/Adriana/Lorena

com os certificados dos cursos uma descrigdo
simples, com nome dos cursos realizados e 0s
aspectos mais importantes abordados. Envio
dia 09/07, para o email coordenadora profa.

Daniela Pontes — daniela.pontes@unir.br

Lista de Cursos indicados:

https://avasus.ufrn.br/local/avasplugin/cursos/curso.php?id=136

https://ead.accamargo.org.br/course/index.php?categoryid=137

https://avasus.ufrn.br/local/avasplugin/cursos/curso.php?id=432

https://avasus.ufrn.br/local/avasplugin/cursos/curso.php?id=432

https://avasus.ufrn.br/local/avasplugin/cursos/curso.php?id=22

https://avasus.ufrn.br/local/avasplugin/cursos/curso.php?id=146

https://avasus.ufrn.br/local/avasplugin/cursos/curso.php?id=222

https://www.3m.com.br/3M/pt_BR/hospitalar/educacao/cme-cursoonline/

https://sobecc.org.br/curso/metodologia-cientifica-em-enfermagem-perioperatoria

10/07 | 07:50-11:10h (4tempos) | Atividade de simulagéo e dispersido orientada | Daniela (Grupo A); Lorena
por um docente para um grupo. (Grupo B); Priscilla (Grupo C);

Adriana (Grupo D).
11/07 | 07:50-11:10h (4tempos) | Atividade de simulagéo e dispersado orientada | Daniela (Grupo A); Lorena
por um docente para um grupo. (Grupo B); Priscilla (Grupo C);

Adriana (Grupo D).
12/07 | 07:50-11:10h (4tempos) | Atividade de simulagédo e dispersado orientada | Daniela (Grupo A); Lorena
por um docente para um grupo. (Grupo B); Priscilla (Grupo C);

Adriana (Grupo D).
13/07 | 07:50-09:30h (2tempos) | Atividade de simulagédo e dispersédo orientada | Daniela (Grupo A); Lorena
por um docente para um grupo. (Grupo B); Priscilla (Grupo C);

Adriana (Grupo D).
17/07 | 07:50-11:10h (4tempos) | Atividade de simulagédo e dispersédo orientada | Daniela (Grupo B); Lorena
por um docente para um grupo. (Grupo C); Priscilla (Grupo D);

Adriana (Grupo A).
18/07 | 07:50-11:10h (4tempos) | Atividade de simulagédo e dispersédo orientada | Daniela (Grupo B); Lorena
por um docente para um grupo. (Grupo C); Priscilla (Grupo D);

Adriana (Grupo A).
19/07 | 07:50-11:10h (4tempos) | Atividade de simulagéo e disperséo orientada | Daniela (Grupo B); Lorena
por um docente para um grupo. (Grupo C); Priscilla (Grupo D);

Adriana (Grupo A).
20/07 | 07:50-09:30h (2tempos) | Atividade de simulagéo e disperséo orientada | Daniela (Grupo B); Lorena
por um docente para um grupo. (Grupo C); Priscilla (Grupo D);

Adriana (Grupo A).
24/07 | 07:50-11:10h (4tempos) | Atividade de simulacdo e dispersao orientada | Daniela (Grupo C); Lorena
por um docente para um grupo. (Grupo D); Priscilla (Grupo A);

Adriana (Grupo B).
25/07 | 07:50-11:10h (4tempos) | Atividade de simulacdo e disperséo orientada | Daniela (Grupo C); Lorena
por um docente para um grupo. (Grupo D); Priscilla (Grupo A);

Adriana (Grupo B).
26/07 | 07:50-11:10h (4tempos) | Atividade de simulagcédo e disperséo orientada | Daniela (Grupo C); Lorena
por um docente para um grupo. (Grupo D); Priscilla (Grupo A);

Adriana (Grupo B).
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27/07 | 07:50-09:30h (2tempos)

Atividade de simulagédo e dispersao orientada

por um docente para um grupo.

Daniela (Grupo C); Lorena
(Grupo D); Priscilla (Grupo A);
Adriana (Grupo B).

31/07 | 07:50-11:10h (4tempos)

Atividade de simulagédo e dispersao orientada

por um docente para um grupo.

Daniela (Grupo D); Lorena
(Grupo A); Priscilla (Grupo B);
Adriana (Grupo C).

01/08 | 07:50-11:10h (4tempos)

Atividade de simulagédo e dispersdo orientada

por um docente para um grupo.

Daniela (Grupo D); Lorena
(Grupo A); Priscilla (Grupo B);
Adriana (Grupo C).

02/08 | 07:50-11:10h (4tempos)

Atividade de simulagéo e disperséo orientada

por um docente para um grupo.

Daniela (Grupo D); Lorena
(Grupo A); Priscilla (Grupo B);
Adriana (Grupo C).

03/08 | 07:50-09:30h (2tempos)

Atividade de simulacéo e dispersao orientada

por um docente para um grupo.

Daniela (Grupo D); Lorena
(Grupo A); Priscilla (Grupo B);
Adriana (Grupo C).

hON =

Profa. Daniela trabalhara - Cuidados com PPS
Profa. Priscilla trabalhara - Paciente Clinico
Profa. Adriana trabalhara - Paciente Critico
Profa. Lorena trabalhara - Paciente Cirurgico

- A abordagem de cada atividade sera construida por cada docente responsavel. O docente ficara responsavel pela
divulgacéo do local da atividade bem como, por sua organizagao junto aos discentes.
*alteragbes poderdo ocorrer em virtude de necessidade do docente

A B C
1. 1. 1. 1.
2. 2. 2. 2.
3. 3. 3. 3.
4.
4. 4. 4.
CRONOGRAMA DA DISCIPLINA — BLOCO 2
Carga horaria Bloco 2: 112hs
Campo/Professor 07 a10/08 21 a 24/08 11 a 14/09 25 a 28/09
14 a 17/08 28 a 31/08 18 a 21/09 02 a 05/10
CME/HB Grupo A Grupo B Grupo C Grupo D
Profa. Daniela
CC/JPII Grupo B Grupo C Grupo D Grupo A
Profa. Lorena
CM Grupo C Grupo D Grupo A Grupo B
Profa. Priscilla
AMI Grupo D Grupo A Grupo B Grupo C
Profa. Adriana

22 a 42 feira — 4 tempos de aula (07:50-11:10h) / 52 feira — 2 tempos de aula (07:50-09:30h).
*Alteragbes poderdo ocorrer em virtude de necessidade do docente e campos de estagio. Antes de iniciar os campos
de estagio, os docentes e discentes deverdo efetuar comunicacéo para repassarem as orientagdes pertinentes, como:
material necessario para atividade do campo, EPI utilizado e distribuicdo das atividades propostas.

CRONOGRAMA DA DISCIPLINA - BLOCO 3

Carga horaria Bloco 3: 30hs




* Os seminarios serdo elaborados e apresentados a partir dos cenarios vivenciados em cada campo pratico, devendo
os grupos utilizar o local do primeiro campo de ensino pratico (as unidades de saude) para constru¢do do produto. Este
seminario devera abordar a descricdo do setor, atividades desempenhadas, fortalezas e fragilidades utilizando a
estratégia da Matriz SWOT, seguindo o roteiro sugerido (ANEXOS Il e IIl). Cada grupo sera orientado pelo professor do
campo que esta sendo elaborado o seminario. O docente orientador sera responsavel pelas estratégias de orientagdo
que julgar necessarias, tais como, leitura de textos, forum em sala virtual, entre outras.

04 a 06/09 (4 tempos por dia = 12 | Semana para construgdo do Seminario, atividade em grupo

tempos, 07:50-11:10h)

Todos os professores

09/09 (4 tempos, 07:50-11:10h) Orientacao para os seminarios

Todos os professores

09/10 (4 tempos, 07:50-11:10h) Apresentagcdo Seminario — Grupo A — CME (orientag&o Profa. Daniela)
Todos os professores Apresentagdo Seminario — Grupo B — Centro Cirlrgico (orientagao Profa. Lorena)
10/10 (4 tempos, 07:50-11:10h) Apresentacdo Seminario — Grupo C — CME (orientagdo Profa. Priscilla)
Todos os professores Apresentacdo Seminario — Grupo D — CME (orientacdo Profa. Adriana)
11/10 (2 tempos, 07:50-09:30h) Fechamento de notas professores

Todos os professores

11/10 (4 tempos, 07:50-11:10h) Entrega de notas para os alunos

Todos os professores

14/10 Divulgacgéao Final dos Resultados

*07/09 e 12/10 Feriado
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DOCENTES DISTRIBUIGAO DE CARGA HORARIA CH/SEMANAL
DOCENTE
Daniela Oliveira Pontes* 240h 12h/s + 2h
coordenacao

Lorena Teixeira 240h 12h/s
Priscilla Perez da Silva 240h 12h/s
Pereira

Adriana Tavares Hang 240h 12h/s

*Professora Daniela Pontes: desenvolvera atividades como coordenadora e somara duas horas semanais, que de
acordo com PPC DENF/UNIR (2015, pg. 44) e conforme a Resolugdo n° 313/CONSEA/2013, terd um coordenador

2h - | horéria d




Académico(a):

ANEXOS

ANEXO I - FICHA AVALIAGAO INDIVIDUAL (ENSINO PRATICO)

Disciplina: __Praticas Integrativas IV Data: / /

Local de ensino pratico:
Professor (a):
Periodo de pratica:

ASPECTO 1-Comportamental e Etica (50 pontos)

Itens avaliados Valor pontos PNota do
rofessor
1.1 Apresentagao pessoal e Postura 5
1.2 Assiduidade e Pontualidade 5
1.3 Relacionamento Interpessoal e Comunicacao 5
1.4 Iniciativa e Interesse 5
1.5 Criatividade e Lideranca 5
1.6 Responsabilidade e Organizacio 5
1.7 Cumpre os Preceitos Eticos e Legais da Profissdo 5
1.8 Aceitacao de Criticas Positivas 5
1.9 Interacdo com o usuario/interno 5
1.10 Respeita os Direitos e Privacidade do Cliente 5
Total de pontos 50
ASPECTO 2- Conhecimentos Teéricos Praticos (50 PONTOS)
Itens avaliados Valor pontos Nota do
professor
2.1 Conhecimentos tedricos a pratica e dominio das 15
terminologias adequadas
2.2 Planejamento e implementacdo da Metodologia da 15
Assisténcia de Enfermagem
2.3 Habilidade e segurancga na realizagéo de 10
técnicas/procedimentos de enfermagem
2.4 Registro de enfermagem das atividades diarias 10
Total de pontos 50

OBSERVAGCOES DOCENTE

Pontos
fortes:

Aspectos a melhorar

ASSINATURA ALUNO

ASSINATURA DO DOCENTE




ANEXO Il
Orientacoes e Roteiro para elaboragao do Seminario
1. Titulo

2. Apresentagao (Descrigao dos setores, atividades desempenhadas, fortalezas e fragilidades)
MATRIZ SWOT

Fonte: https://www.doo.com.br/matriz-swot-e-a-gestao-da-qualidade.
3. Consideragdes finais ou conclusdes



ANEXO Il

Orientagdes para apresentagao oral dos Seminarios

= 20 minutos de apresentagao
para cada grupo.

= 10 minutos de discusséao para
cada grupo

. 20 minutos para os docentes
e encerramento

=  FORMATO

= Utilizar meio audiovisual para

Fonte: Times New Roman ou
Arial.

Identificagdo da instituigéo.
Nome da disciplina.

Nomes dos integrantes do
grupo

Titulo do seminario

Nomes professores.

a apresentacdo oral (Power Data, cidade.
point, Prezi, ou video, etc).
Instrumento de Avaliacdo do Seminario
e Grupo:
o Titulo do seminario:
e Data: Inicio: Término:
Critério de 4 3 2 1 Avaliaca
Avaliagaol/pes (100-90) (89-80) (70-60) (abaixo de 60) | o
o
O conteudo do O conteudo do O conteudo e a O seminario ficou
Organizacao seminario assim seminario e sequéncia do desorganizado
como a sequéncia | sequéncia de seminario ficaram
de apresentacao apresentagao pouco organizados
ficou muito foram
organizada organizados
Clareza/ O seminario O seminario foi | O seminario O seminario foi
Entendimento | apresentado ficou | ficou claro apresentado ficou confuso
muito claro pouco claro
Dominio do Apresenta Apresenta Apresenta a tematica Tem dificuldade
Conteudo claramente alguns com para apresentar
E criatividade | e com dominio a conteudos dificuldade, mas nao os
na tematica com claramente com | tem conteudos e
apresentacdo | linguagem técnica | linguagem com linguagem linguagem
adequada técnica técnica adequada técnica
adequada regular
Distribuigao Todos os A maioria do Poucos componentes | A maioria do
das partes membros do grupo participou | do grupo participaram | grupo néo
(trabalho em grupo muito enquanto | muito enquanto muitos | participou da
equipe) participaram outros quase quase nao apresentacao
igualmente da nao participaram
apresentacao participaram
Postura do Tem postura Tem postura Algumas vezes tem Tem postura
corpo e adequada e adequada e postura adequada e inadequada e
contato visual | confianca. Faz estabelece estabelece contato nao estabelece
na contato visual contato visual contato
apresentagao | com todos na sala | visual com visual durante
durante a todos apresentagao
apresentacao na sala durante
a apresentacéo
Uso de tempo | Apresentou o Apresentou o Apresentou o Apresentou o
seminario dentro seminario fora seminario fora do seminario fora do
do tempo do tempo tempo estabelecido tempo
estabelecido estabelecido (+10min) estabelecido
(+5min) (+15min)
TOTAL







ANEXO IV

ROTERIO DE ATIVIDADES DO ENSINO PRATICO CME

INDICADORES DE CONFORMIDADE ESTRUTURA E PROCESSO DO PROCESSAMENTO DE PRODUTOS PARA SAUDE (PPS)

CME

ESTRUTURA FISICA E ORGANIZACIONAL

- Recursos humanos (n°. de trabalhadores, qualificagéo).

- Saude do trabalhador (ergonomia, condigbes de trabalho).

- EPI (disponibilidade, uso e conservagao).

- Politica de acompanhamento em acidentes com material bioldgico.

- HIGIENIZAGAO DE MAOS:

- Ha lavatério exclusivo para HM.

- Ha dispensador de sabonete e papel toalha.

- Ha dispensador de solugéo alcodlica em gel.

- Qual a freqliéncia de higienizagdo de maos dos profissionais durante turno de trabalho.

- Os trabalhadores executam a técnica correta de HM.

AREA FISICA/INFRAESTRUTURA

- Dimenséo das areas (permite alocar bancadas, equipamentos, etc.).

- Tipo de iluminag&o (natural/artificial).

- Tipo de ventilagao/climatizagao/ exaustao.

- Tipo de revestimento/acabamento do piso e parede.

- Ha barreira fisica entre as areas e o fluxo é unidirecional.

- Ha controle de fluxo de pessoas nos diversos setores.

- Ha Avaliagao periddica dos equipamentos e esta € documentada.

- Observar como/quando se da a limpeza (concorrente/terminal) das bancadas e equipamentos nos setores.

- Observar como/quando a equipe dos servigos gerais realiza a limpeza (concorrente/terminal) nos setores.

- Verificar se ha norma e rotina técnica das atividades realizadas nos setores e sua atualizagéo.

- Verificar se os profissionais sé@o atualizados de forma sistematica para as atividades laborais no CME.

- A enfermeira participa da decisdo de compra dos equipamentos, produtos e insumos usados no CME: limpeza, secagem, preparo, esterilizagéo e
guarda.

Gerenciamento de residuos de servigo de saude.

ETAPA OPERACIONAL: LIMPEZA E SECAGEM

- Controle de entrada e saida dos produtos para saude.

- Critérios de selecdo/separagao para a limpeza.

- Técnicas de limpeza utilizadas.

- Equipamentos existentes.

- Caracteristicas das pias e torneiras.

- Tipo de agua utilizada.

- Tipo de detergente utilizado (produtos e concentragdo), sdo seguidas as orientagdes do fabricante? Qual o critério de troca das solugdes de
detergente?

- Qual o tempo de exposigao padronizado?

- Tipo de escovas e esponjas

- Como é realizada a imersédo do produto para saude na solugdo? Utiliza seringa para fazer pressdo negativa para remover as bolhas de ar dos
lumens? Os produtos para a saudes sao desmontados?

- A limpeza dos produtos para saude, quando manualmente executada, se da de peca a peca.

- Cuidados com residuos de aspiragao.

- Ha sistema de validagéo periddica do processo de limpeza?

- O enxague é realizado utilizando que tipo de agua? Como se realiza este processo?

- Método de secagem: fonte térmica, fluxo de ar (ar medicinal, ar comprimido industrial, etc), tecido.

- Verificar se ha inspeg¢ao do material durante a secagem.




ETAPA OPERACIONAL: PREPARO

- Controle de entrada e saida dos produtos para saude.

- Inspecéo com lente de aumento/ ou sem lente

- Critérios de selecéo e preparo.

- Métodos e técnicas de empacotamento.

- Tipos de invélucros utilizados no setor; os critérios de selecdo obedecem a legislagdo nacional; sdo adequados e condizem com o processo ao
qual serdo expostos.

- E feito o controle de reutilizagdes das embalagens de tecido.

- Observar e descrever a forma de selegédo e organizacédo das caixas de instrumental;

- Observar rotulagem da caixa (observar se a descrigdo do rétulo é adequada);

- Verificar se ha manutengao preventiva periddica (restauragao) do instrumental cirdrgico;

- Verificar a realizagéo de teste de funcionabilidade do instrumental e utilizagédo de lubrificantes a base de agua;

- Verificar a forma de codificagdo do instrumental: por cor ou gravagdes no metal das pegas.

- Cuidados basicos na confecgao de pacotes.

- Preparo de borrachas/oleados/faixa de smarch.

- Observar se ha registro estatistico da produgao do setor e como é realizado.

- Controle de qualidade: rotina de uso e tipos dos indicadores quimicos e biolégicos.

ETAPA OPERACIONAL: PREPARO DOBRADURA (ROUPA)

- Controle de entrada e saida dos produtos para saude.

- Critérios de selecéo e preparo.

- Métodos e técnicas de empacotamento.

- Tipos de invélucros utilizados no setor; os critérios de selecdo obedecem a legislagdo nacional; sdo adequados e condizem com o processo ao
qual serdo expostos.

- Processo de conferéncia e selegdo (capotes, campos, compressas e outros): observar e descrever a forma de selegdo e organizagao dos
materiais; observar se os tecidos de algodao cru séo integros (sem rasgos ou costuras).

- Verificar a rotulagem do pacote (observar se a descri¢édo do rétulo é adequada).

- Observar se sao utilizados indicadores quimicos nos pacotes e descrever a forma como sao dispostos.

- Observar se ha registro estatistico da produgao do setor e como é realizado.

- Controle de qualidade.

- Principios basicos na realizagao de dobraduras.

ETAPA OPERACIONAL: ESTERILIZACAO

- Métodos de esterilizagao utilizados (fisico, quimico e/ou fisico-quimico).

- Tipos de autoclaves (gravitacional ou pré-vacuo), quantidade e distancia entre os equipamentos.

- A area é adequada as atividades inerentes ao setor? A area permite a manobra dos carros utilizados para o carregamento dos aparelhos?

- A instalacgo dos aparelhos foi feita a qualificagdo: do projeto, das instalagdes, da operacéo e desempenho e certificagdo do processo?

- Paréametros de esterilizagao utilizados para os ciclos de esterilizagao.

- Ha laudo técnico comprobatério da qualificagao térmica das autoclaves?

- Para a padronizagéo dos ciclos de esterilizagédo praticados foi feita a validagéo do processo de esterilizagao?

- E realizado o controle do nimero de ciclos/dia com detalhamento dos produtos para a satdes de cada carga.

- Verificar como € a rotina de limpeza das autoclaves; é realizada a limpeza da camara interna diariamente? A que momento? Que produtos sao
utilizados e como sédo os procedimentos?

- Tipo de agua utilizada no abastecimento do autoclave para a formagao do vapor.

- E realizada a manutencgéo preventiva (semanal, mensal e anual)? Se sim: com que freqiiéncia e se ha registros desses atendimentos técnicos.
Quem realiza os servigos?

- Carregamento das camaras: como ¢é feito o carregamento da camara? Ultrapassa ou ndo a capacidade recomendada? De que forma os produtos
para a saudes sao dispostos nos cestos e no rack? Ha preocupacgéo quanto aos espagos entre pacotes, pacotes e parede da camara?




- Verificar se é feita a monitorizagdo dos ciclos de esterilizagdo (controle de qualidade): controle fisico, quimico e biolégico. Quais? Com que
freqliéncia? Os resultados séo registrados?

Realiza o registro da carga/ciclo? Se sim, de que forma?

ETAPA OPERACIONAL: GUARDA PPS ESTEREIS (CME E UNIDADES CONSUMIDORAS)

- Controle de fluxo de pessoas, temperatura ambiental.

- Principios basicos de assepsia.

- Como ocorre a comunicagdo com os setores consumidores?

- Qual o tempo de validade de esterilizagdo praticado para os diversos materiais/invélucro?

- Que tipo de prateleiras? Qual a distancia do piso, parede e teto? Qual o tipo de revestimento das prateleiras?

- Sao realizados registros de entrada e saida dos produtos para saude?

- Os pacotes saem secos da autoclave?

- Em que momento os pacotes, apés o descarregamento da camera, séo transferidos para as prateleiras de guarda dos produtos para satde?

- Os produtos para a saudes sao dispostos nas prateleiras de forma a facilitar a localizagéo e identificagcdo?

- Os produtos para a saudes sao dispostos nas prateleiras de forma que os pacotes com datas de esterilizagdo mais antigas estéo na frente dos
mais recentes, de forma a distribuir os lotes mais antigos por primeiro?

- Como é feito o controle de entrada e saida dos produtos para saude?

Além dos produtos para a saudes reprocessados no CME existem outros materiais armazenados (materiais esterilizados descartaveis)?

ETAPA OPERACIONAL: DESINFECCAO QUIMICA (CME E UNIDADES CONSUMIDORAS)

- Quais sdo os produtos e concentragdo utilizados.

- Como é feita a identificagdo dos desinfetantes. Realiza controle da concentragdo/pH do desinfetante?

- Qual o tempo de exposi¢do padronizado?

- Como é realizada a imerséo dos produtos para a saude na solugéo?

- Ha rotina de retirada de bolhas de ar de dentro dos lumens? E por press&o negativa ou injeta-se a solugéo desinfetante/esterilizante?

- Como é feito o registro por ciclo de desinfec¢ado/esterilizagdo dos produtos para a saudes?

- O enxaglie é realizado utilizando que tipo de solugdo? Como se realiza este processo?

- Como é feita a secagem das superficies e lumens dos produtos para a saudes desinfec¢do?

- Como os produtos para a salde sdo acondicionado apés a desinfecgdo? Os materiais sdo para o pronto uso?

- Como sao descartadas as solugdes desinfetantes.

- Verificar como é feito o controle da entrada e saida dos produtos para saude.




ANEXO V

ROTERIO DE ATIVIDADES DO ENSINO PRATICO CENTRO CIRURGICO

ANEXO VI
ROTEIRO DE ATIVIDADES DO ENSINO PRATICO AMI E CLINCA

Avaliando a gravidade do paciente critico: estimando um prognéstico

*Calcular o indice APACHE Il do paciente X

- Indicagbes da escala - Critérios considerados - Interpretagao da pontuagao obtida

Referéncia: Cardoso LGS, Chiavone PA. APACHE Il medido na saida dos pacientes da Unidade de Terapia
Intensiva na previsdo da mortalidade. Rev. Latino-Am. Enfermagem, 2013 maio-jun.; 21(3): [09 telas]. Disponivel em:

https://www.scielo.br/j/rlae/a/lpzmdFnPbLTiTm6779MjVshg/?format=pdf&lang=pt.

Estudo farmacoldgico para o campo pratico de UTI:
) Descrever indicacao; diluicdo; via de administracdo em UTI; interagdes medicamentosas/efeitos colaterais;

cuidados de enfermagem.

-Adenosina - Precedex - Adrenalina/Epinefrina - Tridil - Decadron

-Atropina - Propanonol - Noradrenalina/Norepinefrina - Narcan/Naloxona — Bicarbonato de Na*
-Amiodarona -Verapamil - Dopamina - Propofol - Sulfato de Magnésio
-Atracurio -Midazolan - Dobutamina - Cetamina - Hidantal

-Cedilanide -Fentanil - Nipride - Transamin - Tramal



https://www.scielo.br/j/rlae/a/pzmdFnPbLTjTm6779MjVshg/?format=pdf&lang=pt

ESTUDO CLINICO, FARMACOLOGICO E SAE

1. Apresentacao da anamnese e exame fisico
2. Estudo clinico (fisiopatologia) das doengas existentes — conceito, manifestagdes, prognéstico e tratamento esperado
3. Estudo farmacologico das medicagdes em uso — indicagao, reagao adversa e cuidados de enfermagem (diluigdo, administragao, segurancga etc)
4. Exames laboratoriais e de imagem alterados e sua relagdo com as patologias apresentadas
5. SAE
6. Plano de Alta
Governo do Estado de Ronddnia Nome do Paciente:
Hospital de Base Dr. Ary Pinheiro Idade: Enf: Leito: Tempo de Internacio: Data:
Universidade Federal de Rondénia Diagnéstico Médico: Médico Responsavel:

SISTEMATIZAGAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM - SAE CLINICA MEDICA

Diagnostico de Enfermagem
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PRESCRICAO DE ENFERMAGEM HORARIO EVOLUGAO DE ENFERMAGEM

Ac. Enf. UNIR: Prof. UNIR:




BALANCO HIDRICO

SSVV e GLICEMIA

GANHOS PERDAS Horario PA FC T P FR GLICEMIA
HORARI | Infusdo | Alimentacd | Micgao/ | Evacuacde | Drenos/ | Emese
0] EV o] Diurese s Curativo
O/P/E s
TOTAL GANHO: TOTAL PERDIDO:

TOTAL GERAL.: Peso Diario: | Circunferéncia Abdominal:

Informacoes adicionais Resultados de Exames
Data do acesso venoso: Hb: Uréia:
Data do cateterismo vesical: Ht: Creatinina:
Data da sondagem nasogastrica/enteral: Plaquetas: Proteinas:
Data da insercdo do dreno: Leucocitos: TGO:

Caracterizacao das lesdes Sddio: TGP:
Local: Potassio: Bilirrubina:
Grau:
Dimensao:

Nivel de dor (0 a 10):

Preparo para exame:




